


Razionale e obiettivi del corso
Negli ultimi anni, l’avanzamento delle neuroscienze ha aperto nuove 
prospettive per il trattamento dei disturbi cognitivi, motori, affettivi e 
relazionali attraverso protocolli innovativi di neuromodulazione non invasiva.
Oggi, queste metodiche trovano applicazione anche in età evolutiva, 
dimostrandosi promettenti nel supportare bambini e adolescenti con 
Disturbi del Neurosviluppo (DSA, ADHD, Autismo, Disabilità Intellettiva) e 
Disturbi Psicopatologici (Depressione, Disturbi della Nutrizione).

Il corso si propone di:
Offrire una panoramica completa delle principali tecniche di stimolazione 
cerebrale elettrica non invasiva (tDCS, tRNS, tACS);
Esplorare protocolli specifici per l’età evolutiva;
Approfondire le applicazioni cliniche nei disturbi neuropsichiatrici;
Fornire un'esperienza pratica attraverso workshop tematici.
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La stimolazione cerebrale elettrica 
non invasiva in età evolutiva
Applicazione nei disturbi del neurosviluppo e 
psicopatologici
Giornata di formazione con ECM

Programma del corso
9.00 - 13.00 
Dott.ssa Floriana Costanzo

Introduzione alle principali metodiche di stimolazione elettrica cerebrale 
non invasiva: tDCS, tRNS, tACS
Criteri di sicurezza per l’utilizzo in età evolutiva della stimolazione non 
invasiva
Protocolli di stimolazione per disturbi del neurosviluppo (DSA, ADHD, 
Autismo, Disabilità Intellettiva) e psicopatologici (Depressione, Disturbi 
della Nutrizione) in età evolutiva

13.00 - 14.00 
Pausa pranzo

14.00 - 18.00 
Dott.ssa Floriana Costanzo, Dott.ssa Giulia Lazzaro e Dott. Andrea Battisti 
Workshop pratici in parallelo:

tDCS, HD-tDCS, tRNS
Dispositivi home-based
Integrazione tra tecniche di neuroimaging (fNIRS, EEG) e di stimolazione 
cerebrale elettrica non invasiva

Costi di iscrizione
Professionisti  con accredito ECM (8 in presenza/ 12 online): €400  
Profesisonisti senza ECM: €300 / Studenti: €250
A chi è rivolto corso?
Psicologi, Medici, Logopedisti, Terapisti della Neuro e Psicomotricità dell’Età 
Evolutiva, Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica
Sede
Il corso si svolgerà in presenza presso l’Istituto di Neuropsichiatria ReTe, 
Ricerca e Terapia in Età Evolutiva, sito in via delle Fornaci n. 132, Roma
Il corso in modalità online si svolgerà su piattaforma ZOOM
Informazionie e Iscrizioni
Pe informazioni: formazione@istitutorete.it / Per iscrizioni: www.istitutorete.it
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Dott.ssa Deny Menghini
Psicologa e Psicoterapeuta, Responsabile dell’unità 
di Psicologia presso l’IRCCS Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù di Roma. Svolge attività clinica e di 
ricerca nei disturbi del neurosviluppo. Negli ultimi 
anni si è occupata di applicazioni cliniche e 
sperimentali della stimolazione cerebrale non 
invasiva in popolazioni pediatriche, con disturbi 
specifici dell’apprendimento e ADHD. Ha pubblicato 
numerosi articoli peer-reviewed sull’efficacia e la 
sicurezza di tali tecniche, contribuendo alla 
definizione di protocolli personalizzati per bambini e 
adolescenti.

Direzione scientifica:

Dott.ssa Floriana Costanzo
Psicologa dell’unità di Psicologia presso l’IRCCS 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma. Svolge 
attività clinica e di ricerca nei disturbi del 
neurosviluppo. Si occupa da anni di 
neuromodulazione non invasiva, con un focus sulla 
stimolazione elettrica transcranica in ambito clinico 
e sperimentale. Ha pubblicato articoli peer-reviewed 
sull'uso della stimolazione nei bambini e adulti con 
dislessia e disturbi della nutrizione contribuendo a 
sostenere scientificamente l’uso sicuro e mirato 
della stimolazione in età evolutiva. Attualmente sta 
ampliando l’utilizzo di tali metodiche nella disabilità 
intellettiva e autismo.
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